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Yelkenciligin Temelleri (Dingi/D1) Kursu
1739 sayili1 Milli Egitim Temel Kanunu, 3308 sayili Mesleki
Egitim Kanunu, 5580 sayilhi Ozel Ogretim Kurumlari
Kanunu, Ozel Ogretim Kurumlar1 Yénetmeligi, Ozel Kurslar
Yonetmeligi, 05.05.2005 tarih ve 24 sayili “Program
Cercevesi”, Ozel Teknelerin Donatimi, Kaydi ve
Belgelendirilmesi ile Ozel Tekneleri Kullanacak Kisilerin
Yeterlikleri Hakkinda Yonetmelik, 31.07.2002 tarih ve
24832 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak 14.06.2002
tarthinde yirirliiliige giren Gemiadamlar1 Yo6netmeligi,
Egitim ve Smav Yonergesi (Degisik madde:12.01.2007/805
sayil1 B.M.O)
Bu programa yiizme bilen 7 yas ve tizerindeki bireyler
katilabilir.
Bu program ile kursiyerlerin;
1. Dingiyi tanimalar1
2. Dinginin islevini ve temel prensiplerini kavramalari
3. Gemicilikte kullanilan bag ve halatlar1 tanimalar1
4. Yelkenli teknede kullanilan giivenlik malzemeleri,
haberlesme araclart ve giysileri kullanim amaglarina
gore tanimalari
Yelken ve armalar hakkinda bilgi edinmeleri
6. Iskota ve kumanda iplerini, amaclarmi ve kullanilislarini
kavramalar1
7. Teknenin yelkenli seyir prensibini kavrayarak manevra
cesitleri hakkinda bilgi edinmeleri
8. Teknenin suya indirilisi ve karaya doniisii sirasinda
kullanilan teknikleri tanimalari
9. Riizgarn su tizerindeki etkilerini ve denizcilik agisindan
onemini kavramalari
10. Yelkenli teknede seyire hazirlik amaciyla arma ve
iskotay1 donatma hakkinda bilgi edinmeleri
11. Yol hakki temel kurallarin1 kavramalari
12. Yelkenli tekneyi suya indirme sirasinda yerine getirilen
uygulamalar  hakkinda  bilgi edinerek  kilavuz
denetiminde yerine getirmeleri
13. Yardimhi seyir sirasinda gerceklestirilen uygulamalari
kavramalar1
14. Temel manevra c¢esitlerini teknigine uygun olarak
kilavuz denetiminde gerceklestirmeleri
15. Batik yelkenli tekneyi kilavuz yardimi ile kuralina
uygun ve dogru islem basamaklarini izleyerek diizeltme
becerisi kazanmalar1
16. Riizgarsiz havalarda yelkenli tekneyi kilavuz esliginde
padilla ytiriitebilmeleri
17. Denizde yasamin gerektirdigi yardimlasma,  karsilikli
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saygl, kisisel haklar ve diger tekne personeli ile iligkiler
bakimindan olumlu tutum ve degerler gelistirmeleri,

18. Tekne ve deniz kirliligini Onleyici tedbirleri yerine
getirmeleri

19. Karada teknenin temizlik ve bakimini yapabilmeleri

20. Teknenin parkurda konumlandirilmasinda  dikkat
edilmesi gereken hususlar1 kavramalari

beklenmektedir.

PROGRAMIN UYGULANMASI iLE ILGILI ACIKLAMALAR

Yelkenli tekneyi ve yelkenli teknedeki her tiirlii ekipmani taniyan, yelkenli teknenin seyir
prensibini kavramis, yelkenli tekne tizerinde yapilabilecek her tiirlii isi usta nezaretinde (kilavuz
denetiminde) yapabilme becerisine sahip yelkenciler yetistirmeyi amaglayan bu programin
uygulanmasinda;

1.

9.

10.

Kursa miiracaat edenlerin ylizme bilmeleri 6n kosuldur. 18 yasindan biiyiik olanlar ylizme
bildiklerini yazili olarak beyan ederler. 18 yasindan kii¢iik olanlarin ise ylizme bildiklerine
iliskin velilerinden yazili beyan alinir.

Program siirecinde, kuramsal konularla birlikte uygulama da yapilacaktir. “Kuramsal” ve
“Uygulamali” bagliklar altindaki konular kendi i¢lerinde birbirinin 6n sart1 olacak sekilde
siralanmistir. Bu nedenle programin bu ana basliklar altindaki siralamasinda yer degisikligi
yapilmayacaktir. Ancak uygun goriildiigt takdirde uygulamali konular, kuramsal konularla
birlikte de verilebilir.

Uygulamali dersler yelkenli tekne tizerinde yapilacak ve kursiyerlere de aktif gorevler
verilecektir.

Uygulamali egitimlerde her 6 kursiyere Tirkiye Yelken Federasyonu (TYF) sertifikali 1
Ogretici veya usta 0gretici gorevlendirilmelidir.

Uygulamali egitimler sirasinda riizgdr 4 boforu gecerse, her boy teknede en az Tiirkiye
Yelken Federasyonu sertifikali 1 6gretici veya usta dgretici ve Tiirkiye Yelken Federasyonu
sertifikali 1 yardimec1 gorev yapmalidir. Yardimcimin gorevi egitime yardim degildir.
Ogretici veya usta Ogreticinin gerek gordiigii durumlarda yardimci, teknenin giivenli
kullanim1 i¢in kendisine yardim eder.

Programin 6nemli bir bolimiintin fiill deneyimler olarak tasarlanmasi nedeniyle egitime
baslayan her kursiyere bir “log defteri (kayit defteri)” verilecektir. Kursiyerin bu deftere
kaydedecegi deneyimleri, kendisine ileriki egitimleri sonucunda sertifika verilmesi igin
onemli bir kaynak olarak kullanilacaktir.

Uygulamali dersler tekne iizerinde aktif olarak yapilacak ve kursiyerlere de aktif gorevler
verilecektir.

Kuramsal konularin 6gretiminde anlatim, soru-cevap, problem ¢6zme, yaparak yasayarak
o0grenme gibi yontem ve tekniklerin yani sira smifta powerpoint sunumlari ile birlikte
tartisma, beyin firtinas1 gibi kursiyer katilimini da esas alan interaktif §gretim yontem ve
teknikleri de kullanilacaktir. Ayrica gesitli bilgisayar programlarindan, animasyonlardan,
videokasetler, resimler ve benzeri araglardan yararlanilacaktir.

Kurs esnasinda gerektiginde alaninda uzman kisiler egitim ortamina davet edilerek
goriislerinden yararlanilacaktir.

Kursta 6zellikle can giivenligi ve ¢evre temizligi konularinda hassasiyetle durulacaktir.

PROGRAMIN SURESI

Haftalik siire : Gilinde 6 saat x 3 giin=18 ders saati
Toplam stire : 18 ders saati
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PROGRAM iCERIGIiNIN DAGILIMI

KURAMSAL

A. DINGININ TANITILMASI

B. YELKEN DINAMIKLERI

C. GEMICILIK (BAGLAR-KILITLER)

C. GUVENLIK VE GUVENLIK MALZEMELERI

SESPole

adal-lote

1. Can Yelegi
2. Su Uzerinde Pratik Haberlesme

a. Seslenme

b. Diudik

C. 1§aret
3. Suya Uygun Giysiler
ARMA VE YELKENLER
ISKOTA VE KUMANDA IPLERI
TEKNEYI DEMIRLEME-DEMIR ALMA
YELKEN TEKNIGI VE MANEVRALAR
1. Apaz (Kolayina) Teknigi
Tekneyi Durdurma
Hiz Kontroli
Tramola
Kavanca
Orsa Seyri
. Pupa Seyri
TEKNEYI SUYA INDIRME
1. Treyler Kullanimi
2. Karadan Ayrilma
3. Karaya Doniis (Teknenin Toparlanmasi)
SU UZERINDE RUZGAR BILGISI
TEORIK TEKNEYI DUZELTME MANEVRASI
ARMA DONATMA
ISKOTA BOLUMLERINI DONATMA
YELKEN TEKNIKLERI VE MANEVRALAR
1. Yelken Trimi
2. Teknenin Dengesi
3. Salma Fonksiyonu ve Kullanilmas1
4. Iskele veya Dolu Bir Tekneye Yanasma
YOL HAKKI KURALLARI TEMEL BILGILERI
1. Sancak-Iskele
2. Riizgar Ustii-Riizgar Alti
3. Onden Halat-Geriden Halat

NGOV AL

UYGULAMA

A.
B.

TEKNEYI SUYA INDIRME VE SUDAN CIKARMA
YARDIMLI SEYIR

1. Orsa Seyri

2. Pupa Seyri

3. Apaz Seyri
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C. MANEVRALAR

1. Orsa Tramola Manevrasi

2. Kavanga Manevrasi

3. Teknenin Hizinin Ayarlanmasi

4. Camadan Vurma
C. BATIK TEKNENIN DUZELTILMESI ISLEMI

1. Tekneyi Dogrultma

2. Suyunu Bosaltma

3. Donanimlarin Kontrolii

4. Yedeklenme
D. RUZGARSIZ KOSULDA PADIL iLE TEKNENIN YURUTULMESI
E. KARADA TEKNENIN TEMIZLiGI VE BAKIMI
F. TEKNENIN TEKNE PARKINDAKI KONUMU

OLCME VE DEGERLENDIRMEYLE iLGIiLi ESASLAR

Kurs bitiminde MEB Ozel Kurslar Yonetmeligi’'nin ilgili maddesi uyarmca kuramsal ve
uygulamal1 konulardan ayr1 ayri sinav yapilir. Her iki sinavdan ayri ayr1 olmak {izere 100 (yiiz)
puan tizerinden en az 50 (elli) puan alarak basarili olan kursiyerlere “Kurs Bitirme Belgesi” verilir.

PROGRAMIN UYGULANMASINDA KULLANILACAK OGRETIM ARAC VE
GERECLERI

A. YAYINLAR
e [SAF RRS (Yelken Yaris Kurallar)

B. EGITiM VERILEN MERKEZDE BULUNMASI GEREKEN ARAC-GEREC VE
OLUSTURULMASI GEREKEN KOSULLAR

1. Bir monitor sistemi kurularak egitime o giin kag kisinin ¢iktig1 ve kag kisinin dondiigi kayit
altina alinmali, donmeyenler arastirilmalidir.

2. Egitim faaliyeti karadan takip edilmeli herhangi kaza, vs gibi acil durumlarda miidahale
edebilecek bir servis botu hazir bulundurulmalidir.

3. Kaursiyerlerin sayisina gore yeterli tekne olmalidir

4. Simiilator

5. Cesitli ebatlarda her kursiyere uyabilecek yeterli can yelekleri

6. Yangin sondiriicii

7. El feneri

8. Sis dudiigii

9. Pusula

10. Kerteriz pusulasi

11. Barometre

12. Anemometre

13. Gerekli harita ve donanimlar

14. Isaret flamalar1 ve tehlike bayrag

15. Cesitli boylarda halatlar

16. Cesitli boylarda ipler

17. Can kurtarma isaretleri tablosu

18. Bilgisayar animasyonlar1

19. Konularla ilgili VCD ve videolar

20. Bilgisayar

21. TV
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22. DVD-VCD oynatici
23. Motorlu/yelkenli uygulamali egitim teknesi

C. UYGULAMALI EGITIMLERDE KULLANILACAK EGIiTiM TEKNESINDE
BULUNMASI GEREKEN DONANIM VE OZELLIKLERI iILE OLUSTURULMASI
GEREKEN KOSULLAR

Teknenin ozellikleri

O
O
O

O

O O O O

Govdeleri bakimli ve su almaz olmalidir.

Giren suyu bosaltmak i¢in gerekli siinger, kova, vs. bulundurulmalidir.

Her bir teknede ( olmas1 gerekenler) listesinin bulunmasi gerekir. Egitim yerinde
yapilacak kontrollerde teknedeki mevcutlarin, listedekilerle karsilastirilmalar: gerekir.
Hareketli donanimlar, bakimli, eksiksiz, 1skotalar yeterli uzunlukta, manda iyi
pozisyonda ve kistirmaglara uygun ¢apta olmalidir.

Sabit donanimin baglanti noktalar1 kuvvetli, kopilya, pin gibi baglayic1 elemanlar
emniyetli ve bakimli olmas1 gerekir.

Teknelerde, kursiyerin agirligina uygun can yelegi bulunmalidir.

Salmalar ve diimen darbesiz ve ¢alisir durumda olmalidir.

Cekme — ¢ekilme halatlar1 bulunmalidir.

Bigak (keskin, kuvvetli ve ¢abucak ele gecebilecek bir yerde bagli olmali)
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