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Ozel Ogretim Kurumlan Genel Midirliigintin 06.09.2010 tarihli ve 8378 sayili yazisi
tizerine Kurulumuzda gériisiilen Ust Diizey Riizgar Sorfii (RS3) Kurs Programmin ekli 6rnegine
gore kabulii kararlagtirildi.
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PROGRAMIN SEVIYESIi

PROGRAMIN AMACLARI

Ust Diizey Riizgar Sorfii (RS3) Kursu
1739 sayili1 Milli Egitim Temel Kanunu, 3308 sayili Mesleki
Egitim Kanunu, 5580 sayilhi Ozel Ogretim Kurumlari
Kanunu, Ozel Ogretim Kurumlar1 Yénetmeligi, Ozel Kurslar
Yonetmeligi, 05.05.2005 tarih ve 24 sayili “Program
Cercevesi”, Ozel Teknelerin Donatimi, Kaydi ve
Belgelendirilmesi ile Ozel Tekneleri Kullanacak Kisilerin
Yeterlikleri Hakkinda Yonetmelik, 31.07.2002 tarih ve
24832 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak 14.06.2002
tarthinde yirirliiliige giren Gemiadamlar1 Yo6netmeligi,
Egitim ve Smav Yonergesi (Degisik madde:12.01.2007/805
sayil1 B.M.O)
Bu programa bagvuracak kursiyer adaylarinin
a. “Ruzgar Sorfi  (RS2) Kursu”’nu basar1 ile
tamamlayarak  Tirkiye  Yelken  Federasyonu
tarafindan verilmis sertifikaya sahip olmalari,

b. “llk Yardim” ve “Amatér Denizciler Igin Can
Kurtarma ve Denizde Sag Kalma Kursu”nu basart ile
bitirmis olmas1 gerekmektedir.

Bu program ile kursiyerlerin;

1. Riizgar sorfii yariscilig ile ilgili kural, teknik ve taktikler
hakkinda ileri diizey bilgiler edinmeleri

2. Riizgar sorfii  kuliipleri ile “ulusal diizenleyici ve
denetleyici” kuruluslari tanimalari

3. Riizgar sorfiiniin seyre hazirlanmasi sirasinda karada
gerceklestirilen teknik, taktik ve pozisyon uygulamalarini
kuralina uygun olarak yerine getirmeleri

4. Ruzgar sorfuniin  su lizerindeki seyri esnasinda
gergeklestirilen ¢ikis, hizlanma ve doniisle ilgili teknik,
taktik ve pozisyon uygulamalarmi kuralina uygun olarak
yerine getirmeleri

beklenmektedir.

PROGRAMIN UYGULANMASI iLE ILGILI ACIKLAMALAR

Riizgar sorfiine ait her tiirlu bilgi, is ve islemi ¢ok iyi bilen ve gerektiginde ¢ok iyi 6gretebilecek

kadar uzmanlagmis usta sorfciiler yetistirmeyi amaglayan bu programin uygulanmasinda;

1. Program siirecinde, kuramsal konularla birlikte uygulama da yapilacaktir. “Kuramsal” ve
“Uygulamali” basliklar altindaki konular, kendi ig¢lerinde birbirinin 6n sarti olacak sekilde
siralanmistir. Bu nedenle programin bu ana basliklar altindaki siralamasinda yer degisikligi
yapilmayacaktir. Ancak uygun goriildiigi takdirde uygulamali konular, kuramsal konularla

birlikte de verilebilir.

2. Uygulamali dersler sorf tizerinde yapilacaktir.
3. Uygulamali egitimlerde her 8 kursiyere Tiirkiye Yelken Federasyonu Sertifikali 1 usta

ogretici gorevlendirilmelidir.

4. Kuramsal konularin 6gretiminde anlatim, soru-cevap, problem ¢dzme, yaparak yasayarak
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O0grenme gibi yontem ve tekniklerinin yami sira smifta powerpoint sunumlari ile birlikte
tartisma, beyin firtinas1 gibi kursiyer katilimini da esas alan interaktif §gretim yontem ve
teknikleri de kullanilacaktir. Ayrica cesitli bilgisayar programlarindan, animasyonlardan,
videokasetler, resimler ve benzeri araglardan yararlanilacaktir.

5. Kurs esnasinda gerektiginde alaninda uzman kisiler egitim ortamma davet edilerek
goriislerinden yararlanilacaktir.

6. Kursiyerin daha oOnceki egitimleri sirasinda deneyimlerini kaydetmeye bagladigi “log
defteri”, bu egitim sirasinda da kullanilmaya devam edilmelidir.

7. Kursta 6zellikle can giivenligi konusu iizerinde hassasiyetle durulacaktir.

PROGRAMIN SURESI
Haftalik siire : Giinde 4 saat x 4 giin=16 ders saati
Toplam stire : 16 ders saati

PROGRAM iCERIiGiNiN DAGILIMI
KURAMSAL

A. RUZGAR SORFU BILGISI

1. Yans Parkurlar

2. Start Hatt1 Teknikleri

3. Start Prosediirii ve Bayraklar

4.  Orsalama Taktikleri

5. Riizgar Sorfu Yaris Kurallart
DUZENLEYICI VE DENETLEYICI OTORITE ILE KULUPLER
1. Tirkiye Yelken Federasyonu (TYF)

2. Yerel Kuliipler
UYGULAMA

A. KARA CALISMALARI

1. Ayaklik Teknigi ve Pozisyonlari
Trapez Teknigini Gelistirme

3. Kavanca Teknikleri
Yelken Trimi

5. Yelken Pompalama Teknikleri

6. lleri Seviye Durus Teknikleri

DENiZ CALISMALARI

1.  Planning Teknikleri (Su Uzerinde Kayarak Yapilan Seyir Teknikleri)
Ayaklik Kullanimi

3. Fast Tack (Hizli Tramola) Dontisii

4.  Hizlanma Teknikleri

5. Power Gybe (Hizli Kavanga)
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Derin Sudan Cikis
Diisiik Hacimli Bordlarda Ip Cekme
Start Alma
Orsalama
0. Samandira Dénme
IGER CALISMALAR
Heli Tack (Helikopter Tramola) Doniisii
Ziplama Teknikleri
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OLCME VE DEGERLENDIRMEYLE iLGIiLi ESASLAR

Kurs bitiminde MEB Ozel Kurslar Yénetmeligi'nin ilgili maddesi uyarmca kuramsal ve
uygulamali konulardan ayr1 ayr1 sinav yapilir. Her iki sinavdan ayr1 ayr1 olmak tizere 100 (yiiz)
puan iizerinden en az 70 (yetmis) puan alarak basarili olan kursiyerlere “Kurs Bitirme Belgesi”
verilir.

PROGRAMIN UYGULANMASINDA KULLANILACAK OGRETIM ARAC VE
GERECLERI

1. Simiilator

2. Bord

3. Yelken

4. Hava ve deniz kosullarina uygun kiyafet ve can yelekleri
5. Samandira diizenegi

6. Kurtarma botu

7. Rizgar olger

8. Riizgar ¢izelgesi

9. Seyirler tablosu

10. Cesitli uzunluklarda ipler

Egitim yapilacak yer:

a. Uygulamali egitim yapilacak yerin; suda bulunan kursiyerleri rahatga gozetleyebilecek,
tehlikeli durumda olanlarin farkina varilip yardim gonderilebilecek bir yerde olmas1 ve
takip sistemi uygulanmasi gerekir.

b. Kurs merkezinde, gerek gozetleme gerekse giivenlik saglamak icin kuvvetlice bir motorla
takviye edilmis bot hazir bekletilmelidir.

c. Kursiyerlerin yas ve agirliklarina gore yeterli miktarda uygun bord bulunmasi gerekir.

Egitime cikilacak olan bordlarin icinde bulunmasi gereken materyal
a. Govdeler 1yi ve bakimli olup delik, ¢atlak bulunmamalidir.
b. Daggerbordlar yerlerine uymali, emniyetle baglanabilmeli, giivenli bir sekilde kullanmaya
hazir olmalidir.
¢. Direkler, darbesiz ve diizgiin olmali; ¢abuk sokiiliip takilabilecek diizene sahip olmalidir.
d. Bumbalar direge giivenli bir sekilde baglanabilmeli ve gereginde klemp ile c¢abuk
¢Oziilebilmelidir.
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