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A.TEMEL EGITIM PROGRAMI  [Saat]
Spor Anatomisi

Spor Fizyolojisi

Genel Antrenman Bilgisi

Spor ve Beslenme

Spor Sosyolojisi

Spor Psikolojisi

Sporda Yonetim ve Organizasyon
Sporcu Saghgi

Biyomekanik

Sporda Ogretim Yontemleri

Sporda Genel Teknik Taktik Ogretim llkeleri
Beceri Ogrenimi

Psikomotor Geligimi

Sporda Psikolojik Yardim Becerileri
Sporda Olgme ve Degerlendirme
Sporun Sosyal Psikolojisi

Sporda Zihinsel Antrenman Teknikleri
Yetenek Secimi ve ilkeleri

Miisabaka Analizleri ve Istatistik
Motivasyon Teknikleri

iletisim Teknikleri

Beslenme Kaynakli Ergojenik Yardim
Spor Pazarlamasi

Antrenérlik Egitimi ve llkeleri

B. OZEL EGITIM PROGRAMI
[Saat]
Ust Diizey Antren.Plan. ve Programlama

Ozel Kondisyon Antrenmani ve Yoéntemleri
Miisabaka Yonetimi ve ilkeleri

Antrenorlik Uyg. Yeni Arayis ve Gelismeler
Ozel Antrenman Bilgisi

Etkinlik G6zlem ve Degerlendirme

SDTT - Oyunun Kurallari

SDTT

Yetenek Degerlendirme llkeleri

Ust Diizey Teknik Antrenman

Ust Diizey Taktik Antrenman

Ust Diizey Teknik Taktik
Yel.Kurumlarinda Sportif Yon. ve Organiz.
SDTT - Genel Meteoroloji

SDTT — ilk yardim / Cankurtarma
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Bot Yodnetimi

SDTT - Guvenlik Egitimi

SDTT - Denizde Kurtulma Teknikleri
Uyusturucu Madde Bagimliligi Semineri
SDTT - Navigayon
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