P

World Sailing

Konu 2

Kagnaklar
ve lklim

o W o

Deqisikligi

World Sailing SUrdurulebilirlik
Egitim Programi

Tarafindan desteklenen

WORLD
@ SAILING Global Climate
TRUST United Nations Climate Change






Konu 2 | Kaynaklar ve iklim Degisikligi

World Sailing

SUrdurilebilirlik Egitimi
Programina hos geldiniz!

World Sailing 1907 yilinda Paris'te kuruldu ve
yelken sporunu dUnya'da dUzenleyen organdir.
Organizasyon, uluslararasi duzeyde yelkeni
tesvik eder Olimpiyatlarda ve Paralimpik
Olimpiyatlarinda yelken yarislarini ydénetir,
yelken yaris kurallarini gelistirir ve dUnyanin her
yerinden gelen yelkencileri destekler.

World Sailing 145 Glkenin ulusal otoritelerin yani sira 115 tekne sinif
birliginden olugsmaktadir. World Sailing yelkencilerinin yelken sevgisini
paylasarak dinyanin denizlerini korumak icin birlikte calismasini
istiyor. Yelken degisim ve olumlu bir etki yaratmak icin kiresel bir
hareketin parcasidir ve sizlerde denizde ve karada yaptiklarinizla bu
hareketin bir parcasi olabilirsiniz.

Yelkencilerin yardim etmesini saglamak icin World Sailing
Sordurilebilirlik Gindemi 2030 adli bir plani vardir. Bu plan

Yelken sporunda yapilacak olan degisiklikler ile Birlesmis Milletler
Surdirilebilir Kalkinma Hedeflerinden 12 tanesinin gerceklestirmesine
yénelik katkisini aciklar ve yelkencilerin cevremiz Gzerinde sahip
olabilecegi olumlu etkiyi maksimize eder.

Surdurulebilir Kalkinma

Hedefleri nelerdir?

Birlesmis Milletler Strdirtlebilir Kalkinma Hedefleri agin
yoksullugu, esitsizlik ve adaletsizligi ve iklim degisikligini

sona erdirmek icin 2015 yilinda yayinlanmshir. 193 Glkenin
kabul ettigi 17 hedef vardir. Konu 1'de: World Sailing ile
yarig!, asagidaki hedefler ile calismaya baslayacagiz:

Su baglantida World Sailing Sturdirilebilirlik Gindemi 2030'a erisebilirsiniz:
bit.ly/2s{GrkZ
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World Sailing SUrdurilebilirlik Gindemi
2030 I0C 'Surdurulebilirlik Stratejisi‘nin
5 odak alani ile uyumludur

Altyapi ve dogal Kaynak ve
sit alanlan kaynak yénetimi

Basliklar

Konu 2'de, tantilacak olanlar :

iklim degisikligi ve sonucunda
denizleri ve biz yelkencileri nasil
etkiler

Bir yelken kultbindeki kaynaklarin
(su, enerji ve satin alinan Grinler
gibi) kullanimi

Kaynaklari verimli bir sekilde
kullanarak iklim degisikliginin
etkisini azaltmaya yardimei olmak
Déngusel ekonomi ile iklim
degisikliginin etkisi azalmaya
yardimci olmak
World Sailing Surdurilebilirlik Egitim
Programinin diger konularinida
gdzden gegirerek Ust dizey
strdirilebilir bir yelkenci olmak igin
neler gerekiyor égrenebilirsin!
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Hareketlilik iklim

Strdurtlebilirlik Egitimi Programinda 6 konu baghg:
bulunmaktadir.
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Konu 2

Konu 3

Konu 4

Konu 5

Konu 6

World Sailing ile yaris!

Kaynaklar ve iklim Degisikligi

Vahsi Yasam ile Seyir & Biyocesitlilik
Atik azaltma

Yakit & Yag

Tekne Temizligi ve Bakim
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Sozluk

SUrdurulebilirlik

Bizlerin birseyin uzun sire
boyunca azalip bitmeden
ve cevreye zarar vermeden
bir seyler yapmaya devam
edebilme kavram.

Mercan
Beyazlamasi

Mercan Gzerindeki
algler yasamamaya
basladiginda mercanlar
rengini kaybeder. Sebebi
denizlerin sicakhiginin
yUkselmesi veya okyanus
asitlenmesinden dolay!
olabilir.

Okyanus
Asitlenmesi
Okyanusun suyundaki
carbondioksit (CO,)
arhisindan dolay:
kimyasinin degismesi.

Kuraklik

Cok az veya hig yagmur
yagmayan uzun bir
dénem.

AlUvyon

Su ile yaginan kum, kil ya
da diger kitle parcalari,
bazen liman iginde
toplanabilir.

Erozyon

Ruzgar, su, buz ve yer
cekiminin kayalar ve
toprak Uzerindeki yarathg:
asinma iglemi.

Sera gazi

Istyr igerisinde tutan ve
Dinya'nin yizeyi ile havayi
isitan gazlar.

Haydi ise
koyulalim'!



Iklim degisikligi nedir?

iklim degisikligi soguk ve sicak degisiklikleri asin ve 6ngdrilemez bir hale gelmektedir
iceren uzun vadeli bir iklim modelidir. ve bunun sonucunda bircok bitki ve hayvan
Su anda Dinya'nin atmosferi 1Isinma (insanlarda dahill) normalde yasadiklar
asamasinda. Bu ‘sera gazi etkisi’ denilen bir yere adapte olamayacaktir. Okyanusta,
seyden dolayr olmaktadir. Bu atmosferdeki buzullarin erimesinden dolay: yikselen deniz
gazlarin bir 6rt{ etkisi yaratmasi sonucunda seviyeleri bazi hayvanlarin dogal yasam
normalde uzaya yayllmasi gereken giinesin alanlarinin yok olmasina sebep olmaktadir.
isisini atmosferin icerisine hapseder. Sera Mercanlarin bulundugu bélgelerde

gazlan bu 6rtinin olusmasina sebep olan okyanuslarin sicakhginin yikselmesi mercan
gazlardir. Karbon dioksit (CO,) en yaygin beyazlamasina yol acabilir. Bazen mercanlar
olanidir ve dogal olarak meydana gelse bile,  &lir bu ise orada yasayan hayvanlar ve
sorun insanlarin gereginden fazla Gretiyor baliklar icin ¢cok ciddi bir yasam alaninin yok
olmasidir, yani isinma etkisinin artmasi olmasi anlamina gelir. insan faaliyetlerinden
anlamina gelmektedir. dolayr atmosfere daha fazla CO, yayilmasi

ile, okyanuslar daha fazla CO, absorbe ettigi
icin daha asidik hale gelir. Bunun sonucunda
6zellikle mercan resifleri dahil olmak tzere
bircok canli icin sorun olugsmaya baslar.

Son 100 yilda, gezegen ortalama olarak 1°C
isindi ve bunun dinyanin her yerindeki
insanlar, bitkiler ve hayvanlar Gzerinde biytk
bir etkisi olmustur. Hava dinyada daha

Iklim (30 il gii)
uzun bir sijre

boyunca havanin

Iklim ve Hava Durumu genel olarak oo
oldugudur.,
R . . . \‘I 4,
Disariya bir géz at! Hava gineslimi = <
yoksa yagmurlumu2 Gokyiziinde -—’

gri bulutlar var mi2 Rizgarda

scusan agaclar var midir? Yasadiginiz yerdeki hava durumu

azin nasildir? Kisin nasildir2
Hava durumu su anda ¥ ¥

gordiklerimizdir. Cok hizh bir
sekilde degisiklik gésterebilir yada
ayni kalabilir.




Bunu biliyormuydun? Yuvalarinin sicakhgr
kaplumbaga yumurtalarinin disi veya erkek
olarak dinyaya gelecegini belirler!
Sicakliklarin artmasiyla beraber diinyaya
daha fazla oranda disi kaplumbaga
gelecektir ve bu da kaplumbaga neslinin
tehlikeye girmesine sebep olur.
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Deniz kaplumbogolun

P.'a.ilan yumurtlamak
i¢in kullanirlar, By
Plajlarin birgogu

_ deniz seviyesinin
yikselmesinden dolay,
sular altindq kalir.

Karbon ayak izi nedir?

Biz bir Grini Uretip kullandigimizda atmosfere
sera gazi yayilir. Bunun sonucunda atmosfere
yayilan sera gazi miktari ' karbon ayak izi '
olarak adlandirilir. Atmosfere yayilan CO,
gazinin agirhgr dlcilerek bulunur.

Motorlu bir tekne yakit yakarak CO, oretir. Yl
boyunca motorun daha fazla kullaniimasiyla,
karbon ayak izi daha fazla olur. Teknenin
uretilmesi icin kullanilan malzemeler ve enerji
tiketimi ayrica atmosfere CO, salinmasina
sebep olur.

Herseyin bir karbon ayak izi vardir, dolayisiyla
bunu nasil azaltabilecegimiz hakkinda
disinmemiz cok dnemlidir.

Degistirebilecegimiz ana seyler arasinda neler
yedigimiz (daha az et OrinG ve sit UrinG
tuketerek ve alisverisi yerel marketlerden
yaparak) kullandigimiz enerji kaynaklan
(kullanmadigimiz zaman elektronik cihazlan
kapatmak ve odada olmadigimiz zaman 11§
kapatmak).

Kuresel iklim kontrol
sistemi olarak okyanus

Okyanus atmosferdeki sera gazini bircok
farkli sekilde yutup, depolayip ve atmosfere
salarak CO, seviyesinin dizenlenmesi igin
yardimci olur. Son 200 yilda, okyanus insan
faaliyetlerinden kaynaklanan tom CO,
salimimlarinin % 30'unu almigtir!!



okyanusta CO,

Planktonlar yizeyde biyidikce
CO, absorbe eder.

Biyuk organizmalar planktonlar ile beslenir
ve atiklari okyanuslarin derinliklerine
dustikten sonra parcalanir ve icerisinde
bulunan CO,yi soguk derin sulara birakir.

Bircok deniz canlisi kabuk olusturur ve CO,)yi
absorbe eder. Bu deniz canlilan 8ldiginde,
kabuklar denizin derinlerine batarak denizin
dibinin bir pargasi olur ve denizdeki CO,'i
énemli 8lcide azaltmig olur.

Yizey sulan soguyup dibe dogru coktikce
atmosferdeki CO,'i absorbe ederek derin denize

dogru tagir.

Daha fazlo bilgi edinmek ister misiniz¢ IMOCA Malizia takimi iklim
é- . degisikligi ve okyanusa dikkatleri cekmek icin bakin neler yapiyor!
W team-malizia.com/en/my-ocean-challenge/team-malizia.com/en/my-

ocean-challenge/

iklim degisikligi biz yelkenciler nasil etkileyebilir ?

«  Daha siddetli hava olaylar (firinalar,
hortumlar) teknelerin zarar gérme
ihtimalini artinr ve marinalar ile
yelkenlerinin hayatina zarar verebilir

. Yikselen deniz seviyesi haritada
bulunan sigliklarin veya kayaliklarin
gozikmemesine sebep olacagr igin
yelkenciler adina bir tehlike olusturur

« Kurakliktan dolayi géldeki su

seviyesinin azalmasiyla beraber
orada bulunan marina ve yelken

kultplerinin kullanilamaz hale gelmesi

Sel ve kiyidaki erozyonlar marina ve
liman girislerinde alivyona sebep
olur ve tesislerin kullanilabilmesi igin
yapilan derinlestirme calismalan
cok pahaliya mal olabilir

Belli su sicakhgindan yasayabilen
deniz canllan denizlerin su sicakliginin
artmasiyla beraber daha fazla yere
yayilir. Bu deniz canlilarindan bazilan
teknelerin gévdelerine zarar verebilir.


http://team-malizia.com/en/my-ocean-challenge/
http://team-malizia.com/en/my-ocean-challenge/
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Bulagikl
Kaynaklar e 5

boyunca acik tutmak 45

litre suyun harcanmasing

ve ampilin 18
Biz hergiin teknelerimizde ve yelken kuluplerimizde bircok yanmasin; Ssgl‘::y:oytnca
ca

kaynak tiketmekteyiz, ve muhtemelen bunlarin cevremiz enerji tiketimine seb
ve iklime nasil bir etkisi oldugunu diginmemekteyiz. olabilir.2 P

Kaynaklari kullanma

Teknede ve Yelken KulGplerimizde,

Enerii: Su: Ortak egyalar:

Buzdolabi, elektronik Musluklar, tuvalet, Su siseleri,

sistemleri, GPS, VHF, tekne temizligi, islak mendiller,

navigasyon, aydinlatma, icme suyu, ambalajlama,

basingli su, 1sitma ve sogutma. yikanma suyu, yiyecek.
sogutma.

Teknede dus

Bir plastik su sisesi Bir 1slak mendilin hayati
r

Oreimek'ig.indya:;ma‘:a“ Bir offshore yelkenli teknede 1slak mendil
olarak igerisindé
suyun 6 katt kadar su
harcanir.?

bulmak ¢ok yaygindir. Eger uzun mesafeli bir
yarista veya uzun bir yolculuga gikmigsaniz
bir sonraki dusunda cok uzun sire sonra
olabilir! Islak mendiller bu sirede sizi daha
temiz tutmakta ise yarayabilir ancak bunlar
geri dénustirilemeyen ve sirdirilebilir olan
Uronler degildir. Islak mendilleri Gretmek igin
kullanilan kaynaklar ayni zamanda iklim
degisikligini hizlandirmaktadir. Haydi bir
islak mendilin 'hayatina' bakalim!




Bir 1slak mendilin
yasam donqusu

Asama 1
Ham petrol topraktan
cikarilir.

Asama 6

Islak mendiller, sisteme
girdiginde ‘biyolojik
olarak ¢&zinebilir’ olarak
etiketlenir.

Adim 2
Agag keserek dogal

kaynaklarin kullaniimas.

Asama 7

Sifonla gekilmesi
durumunda
kanalizasyona ve dogal
su kaynaklarina
karisabilir.

Asama 3
Gl plastik
elyaf olusturulur.

Asama 8

Topraga karnsip
icindeki kimyasallardan
dolayi parcalanmaz

Asama 4

Ahsap / pamuk
islenerek ve elyaf haline
getirilir.

Asama 5

Urint olusturmak igin
plastik ve dogal elyaflar
birlestirilerek temizliyici
kimyasal maddeler
eklenir.

P
(2

Asama 9
(Dogrudan veya
dolayl olarak) deniz
ekosistemine karigir.



Sozluk

Ust dizey surdorilebilir yelkenciler olarak bircok kaynag
daha verimli bir sekilde kullanarak karbon ayak izimizi
azaltabiliriz. Béylece cevreye olumlu bir katki ile iklim
degisikligini yavaslatabiliriz. Haydi bakalim ekip bu

konuda neler yapabiliriz2

SUrdurebilir Davranmak

Deniz ve Kara Uzerinde

* Yerel olarak Gretilen yiyecekler satin
almaya caligin. Etin karbon ayak izinin
daha fazla oldugunu unutma mimkin
oldukca sebzeli yemekleri tercih ef.

*  Yelken kultbindeki enerji kullanimini
8lc. Bir enerji takibi verimli enerji
kullanimi igin iyi bir yol olabilir.

e Kullanilmadigi zaman isiklarin ve diger
cihazlarin kapali oldugundan emin olun.

*  Kullanim igin aydinlatmada sensérler
kullanilabilir béylece kullanilmadiginda
kapali oldugundan emin olabiliriz.

* lIsitma / Sogutma sistemlerinin ¢ok
yUksek / dustk ayarli olmadigindan
emin olun; dogru ayarlanmamis ise
daha fazla enerji kullanilacakhr.

¢ Yelken kulUplerinizdeki ve teknelerinizdeki
ampdlleri LED ile degistirin.
e Kulibinizin yenilebilir eneriji
alip alamadigini kontrol edin.
e Teknede pilleri ve elektronikleri
sarj etmek igin giines paneli veya
rizgar pervaneleri kullanilabilir.

* Biyoyakit veya elekirikli motorlar
kullanmayr disinebiliriz.
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Asama 1:
Yeniden Diisiin

Asama 2:
6 Madde Reddet

Asama 4: Asama 3:
Yeniden Azalt
Kullanma

Teknenin gévdesini dizenli olarak
temizleyip motorun verimli bir
sekilde calishgini kontrol ederek
yakit tiketimini azaltabiliriz.

Geri dénisimli malzemelerden
yapilmig Grinler segin.

Yeniden kullanilabilir Grinler
(6rnegin, yelken kravatlar, i1slak
silme bezleri) kullanin.

Teknede ve evde mimkin oldugu
kadar yeniden kullanilabilir Grinler ile
geri dénusimli Grinler tercih edin.

Teknedeki atiklarin hepsini toplayarak
kiylya gétirdigimizden emin olalim.

Yelken kulibine giderken yiriyerek,
bisikletle veya toplu tagimay tercih edin
eger arabayla gidiliyorsa arkadaslarinda
beraber bir arabada yolculuk yapin.

Strdurilebilir kaynaklardan
yapilmis kiyafetleri ve ekipmanlan
tercih edin. Yelken kiyafetleriniz
kicildigu zaman yeniden nasil
kullanabilegimizi dusinelim.



Nasil seyahat ettigimizi

dUsUnmek

Enerji, iklim ol
gisikligine en fozid
dedis! Oktaﬂerde"d'r'
imin yaklasik
60Nt oretir.®

sep olan f
Sera gaz
olarak %

Vestas 11th Hour Yaris
Takimi & Etsiz Pazartesi

Vestas 11th Hour Yarig Takimi etsiz Pazartesi
yapacaklanini belirterek karbon ayak

izini azaltmustir. Et tGketimlerini azaltarak,
karbon ayak izlerini 2.72 ton azaltmig ve
671,000 litre su kullanimini azaltmistir.

Ortq.lama bir insanin
dinyadak; yillik

arbon ayqk izi 4.35
tondur 4

Greta Thunberg'in
New York'a yaptigi
sUrdurulebilir yolculuk

iklim eylemcisi olan Greta Thunberg'in bir
Birlesmis Milletler iklim zirvesine kahlmak Uzere
Atlantik Okyanusu tzerinden 4.800 km seyahat
etmek 14 ginins almigt. Karbon ayak izini
azaltmak igin, Greta elektrik Uretmek icin su alh
tirbinleri ve gines panelleri kullanan ve karbon
ayak izi birakmayan Malizia Il isimli bir 18 metre
boyundaki bir yelkenli tekne ile yolculuk yapti.
Havayolu ile yolculuk CO, salinimin en biytk
etkenlerindendir dolayisiyla Greta ugak ile
yolculuk yapmak yerine yelkenli tekneyi tercih
ediyor.
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Kaynak olarak Atik f e
ieneratori

Atga bir sadece ¢op olarak degil ayrica bir kaynak olarak le;i saat enerji

bakabildigimiz zaman yapabileceklerimizin sinir yoktur! oretecek potansiyele

Haydi bakalim yelkenler 8mriinG doldurdugu zaman yeniden sahiptir.®

nasil kullanilabilecegini konusalim.

Dogrusal ekonomisi DoéngUsel ekonomisi
Yopmak

Almak ~

Kullanmak

Elden ¢ikarmak

g
4 &
e \\0
%, N
Kirletmek (% et

Bir déngisel ekonomi geleneksel dogrusal ekonomiye bir alternatiftir.
Bu sekilde kaynaklarimizi olabildigince uzun sire kullaniriz ve mrini
tamamladiginda yeniden baska bir sekilde kullanabiliriz.

Yelken ici déngusel ekonomi modelini takip ederek, hammadde
kaynaginini kullanimini azaltabiliriz. Ayrica yelkenler 8mriinG
tamamladigi zaman onlar yeniden canta, kova veya sapka olarak
uretip kullanabiliriz! Bir yelken dairesel ekonomiden nasil gecer
gdrmek icin Konu 4'e géz atin.

Bir okyanus Kahramani nasil olunacag hakkinda bilgi edinmek ve
atik miktarimizi azaltmak igin, worldsailingoceanheroes.com sitesini
kontrol edin.

Ginluk ku”undlglmlz
ampiller Urettigi

. enerjinin %95'n;
osuna f()ketmekfedir?




Kaynakc¢a

World Sailing Strdtrilebilirlik Gindemi 2030
bit.ly/2sjGrKZ

Vestas 11th Hour Yanig Takimi
11thhourracing.org/projects/vestas-11th-hour-racing/

Havali gercekler

1. www.amnh.org/exhibitions/climate-change/
degisen-okyanus / okyanus-iklim kontroli

2. www.epa.gov/watersense/statistics-and-facts
plasticoceans.org/the-facts/

4.  www.weforum.org/agenda/2019/01/chart-of-
the-day- bu-ilkeler-var-biyik-karbon-ayak izleri /

5. www.undp.org/content/undp/en/home/ Strdirilebilir
gelisim-hedefler / hedef 7- hesapli-ve-temiz-energy.html

6. www.sailorsforthesea.org/programs/green-
bot kilavuzu / yenilenebilir enerji

7. www.wwi.org.uk/updates/light-bulb-ban-begins-today-0

Fotograflar
Sayfalar 0 & 13: © Yelken Enerji / Dinya Yelken

Sayfa 7: © Szymon Sikora / Dinya Yelken

Sayfa 10: Malizia Il © Jen Edney Teknede Greta Thunberg | VO65 ©
Atila Madrona / Vestas 11th Hour Yans

@@@@ World Sailing Surdirilebilirlik Egitim Programi Creative
BY NC ND

Commons Lisansi altindadir

12 lisans ziyareti bir kopyasini gérintilemek igin: creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/



http://bit.ly/2sjGrKZ
http://11thhourracing.org/projects/vestas-11th-hour-racing/
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World Sailing

TYF

TURKIYE YELKEN
FEDERASYONU

Ocean Race 1973 S.L. isbirligiyle
olusturulan 11th Hour Yaris ve
DUnya Yelken Vakfi tarafindan
desteklenen

Tarafindan desteklenen

WORLD
@ SAILING
TRUST

World Sailing World Sailing yelken sporunun karbon

20 Ezsilbourne Tamaee emisyonlarini azaltmak igin ‘iklim Eylem

London W2 6LG Cercevesi ’ icin Birlesmis Milletler iklim

Degisikligi'ni imzalamigtir.
Tel: +44 (0)2039 404 888

www.sailing.org Global Climate @
United Nations Climate Change





