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SUrdurilebilirlik Egitimi
Programina hos geldiniz!

World Sailing 1907 yilinda Paris'te kuruldu ve

yelken sporunu dUnya'da dUzenleyen organdir.

Organizasyon, uluslararasi duzeyde yelkeni
tesvik eder Olimpiyatlarda ve Paralimpik
Olimpiyatlarinda yelken yarislarini ydénetir,
yelken yaris kurallarini gelistirir ve dUnyanin
her yerinden gelen yelkencileri destekler.

World Sailing 145 Glkenin ulusal otoritelerin yani sira 115 tekne
sinif birliginden olusmaktadir. World Sailing yelkencilerinin yelken
sevgisini paylasarak dinyanin denizlerini korumak icin birlikte
cahgmasini istiyor. Yelken degisim ve olumlu bir etki yaratmak
icin kiresel bir hareketin parcasidir ve sizlerde denizde ve
karada yaptiklarinizla bu hareketin bir parcasi olabilirsiniz.

Yelkencilerin yardim etmesini saglamak icin World Sailing
Surdurilebilirlik Gindemi 2030 adli bir plani vardir. Bu plan
Yelken sporunda yapilacak olan degisiklikler ile Birlegmis

Milletler Surdirilebilir Kalkinma Hedeflerinden 12 tanesinin
gerceklestirmesine yonelik katkisini aciklar ve yelkencilerin cevremiz
Uzerinde sahip olabilecegi olumlu etkiyi maksimize eder.

Surdurulebilir Kalkinma Hedefleri
nelerdir?

Birlesmis Milletler StirdUrilebilir Kalkinma Hedefleri asiri
yoksullugu, esitsizlik ve adaletsizligi ve iklim degisikligini
sona erdirmek i¢in 2015 yilinda yayinlanmstir.193 tlkenin

kabul ettigi 17 hedef vardir. Konu 1'de: World Sailing ile yaris
1, asagidaki hedefler ile calismaya bagslayacagiz:

Su baglantida World Sailing Sturdirilebilirlik Gindemi 2030'a erisebilirsiniz:
bit.ly/2s{GrkZ
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World Sailing SUrdurilebilirlik Gindemi
2030 I0C 'Surdurulebilirlik Stratejisi‘nin
5 odak alani ile uyumludur
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Altyapi ve dogal Kaynak ve Isgiicy Hareketlilik iklim
sit alanlan kaynak yénetimi

Basliklar

Strdurtlebilirlik Egitimi Programinda 6 konu baghg:
Konu 5'de, tanitilacak olanlar: bulunmaktadir.

Yag ve yakitin yelken sporuyla
nerede nasil bagdashgr érn: Buyik
yelkenli teknelerdeki motorlar ve
kuluplerin cogunda kullanilan
guvenlik ve antrenér botlaryla

Tekne Uzerinde ve kulip cevresinde Konu 3 Vahsi Yagam ile Seyir & Biyogesitlilik
olabilecek sizintilar (dékilmeler)

Konu 1  World Sailing ile yaris!

Konu 2  Kaynaklar ve iklim Degisikligi

Dokilmelerin denizdeki Konu 4 Atk azaltma
ekolojik sisteme etkisi

Teknede ve yelken kulibi Konu5  Yakit & Yag
etrafindaki sizintilan

I kd |
engefieyeceic davranisiar Konu 6  Tekne Temizligi ve Bakim
Teknede veya yelken kultbinde

bir dskilme olursa ne yapilmali
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Sozluk

YUzeysel akis Sintine

“ Su veya bagka kaynaklardan Teknenin icerisinde
dolayi arazi yizeyinde olan |_> suyun toplanabilecegi
akinti. Deniz, nehir ve en alcak nokta. Yagmur

gollere akan giderlere ve dalgalardan gelen

varmadan énce yag, serpintileri toplar, ancak
kimyasallar toplayabilirler. yag ve yakitta toplanabilir.

Absorbe
(Emmek)

Bir sivi veya baska bir
maddeyi emmek.

Toksik

Zehirli veya tehlikeli.

. _ o Karbon Ayakizi
Su ekosistemi ;:'. "Faaliyetleriniz sonucunca

Su da yasayan ve havaya salinan karbon

birbirlerine bagl olan dioksit miktari (elektrik

bitki ve hayvanlar. kullanimi, seyahat,
kiyafet alimi vb.)

Memeli Deniz

Hayvani Haydi ise
Deniz memelisi; balina, kogulahm!
yunus ve musurgiller.




Sizintilar ( Do6kUlmeler)

Sizinti (Dékilme) karada veya suda meydana gelebilen bir
kirlilik seklidir. Sizintilar bitkiler, hayvanlar ve insanlar igin bircok
yikici etkiye neden olabilir. Ne yazik ki sik sik gerceklesebilir.

Yayilan kirlilik

Karada olan bazi aktivitelerden dolayi yizeysel akinti
kirlenebilir. Bu yagmur veya bagka bir kaynaktan

dolayi yizeyde olan akigin deniz veya su kaynaklarina
karismadan énce yag veya kimyasal maddeleri toplamasi
sonucunda olur. Bu ise 'yayilan kirlilik' olarak bilinir. Yelken
kultbinde teknelerden ve makinelerden cikan yag ve
yakitin suya karigarak kirletmedigine cok dikkat ederek
yayilan kirlilige katki yapmamaya ézen géstermeliyiz.

Sintine

Teknenin igerisinde gévdesindeki en disik seviyede
olan b&lime, sintine denir. Tekneden bircok seyin
toplandigi yerdir, dékilen yakit veya motordan sizan
yag gibi. Eger kazara sintineyi denize bosaltirsaniz
denizdeki bitin hayvanlar ve bitkiler icin toksiktir.

DokUntuler

Dékilmeler kaza sonucunda gerceklesebilir, drnegin
tekne motorundaki eski/bozuk parcalarin iyi bakiminin
yapilmamasi.Bunun sonucunda yag ve yakit suya direk
olarak karigir ve su ekosistemini tehlikeye atar.




Konu 5| Yakit & Yag

Bir motorda kullanilan yag
ve yakit nedir ve neden
kullanilir?

Eger 2 veya 4 zamanl motoru olan bir tekne kullaniyorsaniz, calighirip
bakimli sekilde tutmak igin yag ve yakit kullanilacaktir. Yakit yanarak
enerji olusturarak motora gic saglar, yag ise parcalar yaglayip
sogumasini saglar ve onlarin iyi sekilde calismaya devam etmesini saglar.

2- zamanli motor 4- zamanli motor Elektrik Motoru
Elektrik motorlari oldukca
cevre dostu bir secenektir.

Motor cok sessiz ve

Bu motorlar 2 zamanli
motora gére daha yavastir,
ancak daha givenilir olarak

Bu motorlar 4 zamanli
motora gére daha ucuz
ve bakimi daha kolaydir.

Daha az parcasi vardir ve
daha hafiftir anca kullanim
émri daha kisadir.

dustndlir ve daha uzun
bir kullanim &mr0 vardir.
Cok daha sessizdir ve yakiti
daha verimli kullanir.

pilleri sarj etmek cok
ucuzdur. Elektrik motorlar

yenilenebilir enerji
kaynaklarini kullanarak
sarj edilebilirse teknenin
karbon ayak izini digirir!




Yag ve su karismaz!

Dakilen yag ve yakit suyun yizeyinde kalarak kuslarin, deniz memelilerinin,
baliklarin ve diger deniz canlilarinin temasina sebep olabilir. Eger
hayvanlarin kirkleri veya tiyleri yag veya yakit ile kaplanirsa bedenlerini
sicak tutamazlar ve hipotermiden élebilirler. Hayvanlar kendilerini
temizlemek icin yag veya yakiti yutarlarsa zehirlenebilirler.

Sizintilar kayalar, kum ve denizdeki ve kiyidaki bitkiler dahil olmak
Uzere temas ettikleri herseyi kaplar. Resiflerin icinde, mangrov
ormanlarinda ve sulak alanlarda bitkileri kaplayabilirler. Bunun
sonucunda bitkilerin dlmesiyle beraber orada yasayan canlilarin
yasam alaninin yasanilamaz hale gelmesine sebep olur.
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Deniz yosunu
Plankton Yengec

Plankton, mikroskopik hayvanlar ve su algleri bircok deniz
hayvaninin tercih ettigi besin tiridir. Bazi hayvanlar fitoplankton'u
ana besinleri olarak tiketirlerken, (karides gibi) daha kiicik canhlar
fitoplanktonlari yiyerek daha derin denizlere yol alip orada farkli
hayvanlar tarafindan yenirler. Eger planktonlar yag veya yakittan
dolayi zehirlenirse, bu zehiri besin zincirindeki diger canlilara tagirlar.




2024
MUcadelesi

World Sailing tekne Greticilerine elektrik
motorlu bir tekne gelistirmeleri icin bir
yarisma baslatt. Elektrikli motorlar
calishrmak daha ucuzdur ve calismasi
icin petrole ihtiyaci olmadigindan dolayi
dékuntiler icin tedirgin olmaya gerek
kalmaz! Bataryalari yenilenebilir enerji
ile sarj ederek motorun karbon ayak izini
yakit ile calisan gére cok yuksek miktarda
azaltabiliriz. Bu yarisma 2024 Paris
Olimpiyatlarini dizenleyen organizasyon
tarafindan desteklenmektedir.

RS Elektrikli Tekneleri Ocak 2020'de

ilk ézel olarak tasarlanmig tekneyi
piyasaya gikardi. Bataryalar tim gin
denizde kalacak enerjiyi saglayabilirken,
maksimum 20 knot sirate ve 35 millik
mesafe gidebilerek bircok sinifta kullanilan
antrendr botlarin ihtiyacini karsiliyor.
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Yakit ve yag sizintilarini

onlemel!

¢ Yag ve yakit sadece yetiskinler
tarafindan ele alinmalidir.

e Sizinhlan dnlemek icin dizenli bir sekilde

motorun bakimini yaparak kontrol ediniz .

e Bakim veya dolum caligmalarini
yaparken yag ve yakitin suya
karismamasina dzen gdsteriniz.

e Eski teknelerde dolum yaparken
doldugundan hava deliginden
tahliye etmemesi icin yakit 1shgi
alabilirsiniz. Bunlar yakit deposu
dolmaya basladiginda eski tarz
suisthalar gibi ses cikanirlar.

e Yakit iskelesinden destek botuna
yakit dolumu yaphiginizda bir
dokilme ihtimaline karsi emici
bezleri yaninizda hazir bulundurun.

¢ Kucuk bir bidondan dolum
yaphginizda asir dolum esnasinda
dékilmeleri engellemek icin 6zel
agizhiklar kullanabilirsiniz.

Sintine alaniniza emici bir bez koyun ve
karaya gittiginizde kontrol ederek yagl
bezi givenli sekilde atin. Eger bir bezin
kapasitesinden fazla yag var ise o zaman
sintineyi atik istasyonlarina bosaltin.

Yakit ve yag depolamak igin
retilen depolari kullaniniz.

Yagi ve yakitinizi yagmur suyu
giderlerinden uzakta tutunuz.

Yelken kulupleri ve marinalar yakit dolumu
yapilan alanlara yag seperatéri koyarak
yagmur suyunu topladigi yaglan denize
karismadan ayirmasini saglayabilir.

Hicbir zaman yag veya yakiti
suya veya giderlere dékmel



Bir sizinti olmus!

Ekip ne yapmamiz gerekiyor?

Asama 1
Dé&kilmenin sebebini bulun. Mimkinse kaynag:
acil sekilde durdurun.

Asama 2
Marinayr veya kulibi sizinti (dékilme) hakkinda bilgilendirin
onlar sizintinin kontrol altina alinmasina yardime olabilir.

Asama 3

Dé&kilmenin yok olmasi icin hicbir zaman deterjan veya
bulasik deterjani kullanmayin. Bu dékilmeyi daha kigik
damlaciklara ayirarak temizlenmesini daha zor hale getirir.

Asama 4
Dékilmenin boyutuna gére yayilmasini engellemek
icin bir bariyer kullanilmasi gerekir. Bariyer su

yUzeyinde yizen biyik bir bez hortuma benzer.




Asama 5
Yag ve yakiti temizlemek icin emici paspaslar
kullanilmalidir.

Asama 6
Yag ve yakit iceren emici paspaslarin ahlmasi
tehlikeli atik olarak degerlendirilmelidir.
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Kaynakc¢a

World Sailing Strdirilebilirlik Gindemi 2030

bit.ly/2s{GrKZ

World Sailing ‘Cevre Dostu Davranig Kurallar’
www.sailing.org/32350.php

World Sailing ‘lyi Cevre Uygulamalarina Egitim Merkezleri icin Rehberlik’
www.sailing.org/about/environment.php# .XYoDzyhKg2w

deniz yagami izerindeki yag Etkileri

www.oceanservice.noaa.gov/facts/oilimpacts.html

Fotograflar
Sayfalar 0, 4: © Pedro Martinez / Yelken Enerji / Dinya Yelken

Sayfa 7,11: © Isa Renedo / Yelken Enerji / Dinya Yelken
Sayfa 8: © RS Elektrik Tekneler
Sayfa 13: © Tomas Moya / Yelken Enerji / Dinya Yelken

World Sailing Surdurilebilirlik Egitim Programi Creative Commons

Lisansi altindadir. lisans ziyareti bir kopyasini gérintilemek igin:

12 lisans ziyareti bir kopyasini gérintilemek igin: creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
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http://www.sailing.org/32350.php
http://www.sailing.org/about/environment.php#.XYoDzyhKg2w
http://www.oceanservice.noaa.gov/facts/oilimpacts.html
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