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World Sailing
SUrdurulebilirlik EQitimi
Programina hos geldiniz!

World Sailing '‘Surdurulebilirlik GGndemi 2030’
adi verilen uzun vadeli bir sUrdUrilebilirlik stratejisi
vardir. Amac¢ World Sailing '‘SUrduruilebilirlik
GUndemi 2030’ adi verilen uzun vadeli bir
sUrdurdlebilirlik stratejisi vardir saglamaktir. Amac
sUrdurulebilirligin bizim spveyaumuz ile bir bitin
haline gelmesini saglamaktir.

Bu Egitim Programinin katilimcilar tegvik etmeye hedefledikleri:

«  Denizde ve karada sirdirilebilir davraniglar kazandirmak

. Okyanus ve deniz yasami Uzerindeki yelkencilerin etkisinin
farkindaligini artirmak

. Iklim degisikliginin farkindahgini arthirmak ve eylemlerimizle
etkilerini nasil azaltabiliriz

- BM Sirdurilebilir Kalkinma Hedefleri iginde yelkenin yerini anlama

Birlesmis Milletler Strdirilebilir Kalkinma Hedefleri 2015 yilinda
Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan belirlenen 2030 yilina
kadar gerceklesmesi hedeflenen 17 kiresel hedeften olusur. Bu
hedefler yoksullugu sona erdiren, iklim degisikligiyle micadele, doha
iyi ve daha sirdirilebilir bir dinya icin adaletsizligi ve esitsizligi
bitirmeye y&neliktir. World Sailing Strdirilebilir Kalkinma icin
Birlesmis Milletler 2030 Gindemine katkida bulunmaya kararlidir.
World Sailing Surdurilebilirlik Gindemi 2030 spveyaumuzun
katkida bulunabilecegini Surdirilebilir Kalkinma Hedefleri yani sira
Uluslararasi Olimpiyat Komitesi’nin Strdurilebilirlik Stratejisinin

5 odak alanlarr ile uyumludur. Yelken degisim ve olumlu bir etki
yaratmak icin kiresel bir hareketin parcasidir ve yelkencilerde
denizde ve karada yaptiklanyla bu hareketin bir parcasi olabilir.

Su baglantida World Sailing Strdirilebilirlik Gindemi 2030’a erisebilirsiniz:
bit.ly/2sjGrKZ
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Basliklar

Surdirilebilirlik Egitimi Programini 6 konu bashgi var!

Konu 1 World Sailing ile yaris!

Konu 2 Kaynaklar ve iklim Degisikligi

Konu 3 Vahsi Yasam ile Seyir & Biyocesitlilik
Konu 4 Atik azaltma

Konu 5 Yakit & Yag

Konu 6 Tekne Temizligi ve Bakim

Konular arasinda baglantilar vardir, ancak ekibiniz ile herhangi bir siralamada bunlan kullanabilirsiniz.

Her konunun icinde dahil olanlar...

Kitapgik Egitmen Kilavuzu + Renk kodlu
Calisma Kagitlan

Yasa gore renk kodlamasi

10-12 yas

Bu Konu 6 olan Tekne Temizligi ve Bakim Konusunun egitmen kilavuzudur.
Bu konunun amaglari sunlardir:

. Tekneyi temiz ve bakimli tutmanin &nemi

. istilaci torler

. Tekneyi temiz ve bakim tutmanin cevre dostu yollar

- Yelkenlerimizin 8mrini uzatmanin ve sonrasinda tekrar kullanmanin yéntemleri



Calisma kagitlari cevap anahtari

Kelime inceleme cevap anahtari

Kilavuz Sézcuk

Idareci

Yuzeysel akis

Sintine

Zehirli Boya

Suda yasayan

Birsey ile ilgilenen veya sorumlu
olan kisi.

Su veya bagka kaynaklardan
dolayi arazi yizeyinde olan
akinti. Deniz, nehir ve géllere
akan giderlere varmadan &énce
yag, kimyasallar toplayabilirler.

Teknenin icerisinde suyun
toplanabilecegi en alcak
nokta. Yagmur ve dalgalardan
gelen serpintileri toplar, ancak
yag ve yakitta toplanabilir.

Teknelerin gévdesinde
kiguk mikroorganizma

ve canlilarin olusmasini
engellemesi icin gévdesine
uygulanan boya yéntemi.

Su ile iligkili.

Denizde yasayan bitki ve
hayvanlara kargi sorumluluk sahibi
yelkenciler olmamiz cok &nemli.

Kultpte birisi teknesini kimyasallar
ile yikayarak giderlere akan suyun
kirlenmesine neden oldu.

Fazladan suyun toplandig yerdir,
ancak igerisine kimyasallar ve yag/
yakit kangabilir. Sintenin atilma
yéntemi cok dnemlidir boylece

su ekosistemine karigmaz.

Teknemizin gévdesinde biyimeye
baslayan organizmalari istemeyiz
cUnky; onlar teknemizin
gévdesinde isitilaci olabilecegi
ortamlara tagimak istemeyiz. O
yizden teknemizin gévdelerine
yapismalarini engelleyecek zehirli
boya kullanmamiz gerekir.

Su ekosisteminde yasayan.
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Bulmaca cevap anahtari
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Yatay DUsey

2. Dogal 1. Yizey akisi

4. Cevre dostu 3. Bakim yapmak

5. Déngusel ekonomi 6. Yeniden kullanmak

7. Kuru 8. Bosaltmak

9. Istilaci

10. Biyolojik cesitlilik



Sorusturma zamani!

Kulibiniz tekne temizligi ve bakiminda ne kadar cevre dostu?

Bu gérev ekibinizi kulipteki teknelerin ve malzemelerin nasil
yikandigina dair disinmesini saglar. Kulpte bilgi toplayip kulibin
ne kadar cevre dostu oldugunu degerlendirip daha strdirilebilir
bir yelkenci olmak icin neler yapilmasi gerektigini degerlendirirler.
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Asama 1

Ekibi toplayarak kulibin tekne temizlik ve bakim
konusunda ne kadar cevre dostu oldugunu
denetleyeceklirini anlatin.

Asama 2

Sinirlar koyarak givenlik prosedirlerini anlatin
(Grup halinde hareket edilecek, herhangi
kimyasal bir maddeye egitmenden bagkasi
dokunamaz).

Asama 3

Calisma kagidindaki tabloyu tamamlamak icin grup halinde
hep beraber calisin. Ekibinize sadece tek kelimelik
cevaplardan éte detayl sekilde cevaplan doldurmasina
tegvik et. Onlara fazladan sorular sorarak ve bulduklar
hakkinda érnek vermelerini isteyerek bunu yapabilirsiniz.

Asama 4

Tek bir grup olarak denetlemeyi gerceklestirdikten sonra
‘Surdurilebilir Yelken Kultbim’ adindaki tabloyu
doldurmalari igin ikili gruplar olugturun. Denetleme
sonunda bitin grup ile fikirlerini konusabilirsiniz.




Asama 1

Ekibi toplayarak kulibin tekne temizlik ve
bakim konusunda ne kadar cevre dostu
oldugunu denetleyeceklerini anlatin.

Asama 2

Sinirlan koyarak givenlik prosedirlerini anlatin
(Grup halinde hareket edilecek, herhangi
kimyasal bir maddeye egitmenden bagkasi
dokunamaz).

Asama 3

Bitin ekip olarak asama 1'i tamamlayin. Ekibinize
sadece tek kelimelik cevaplardan &te detayl sekilde
cevaplar doldurmasina tegvik et. Onlara fazladan
sorular sorarak ve bulduklar hakkinda &mek
vermelerini isteyerek bunu yapabilirsiniz

Asama 4
Ikili gruplar olusturarak sirayla kulipteki heryeri
gezin ve denetlemeleri icin belirli bir sire taniyin.

Asama 5

denetlemeyi gerceklestirdikten sonra
‘Surdurilebilir Yelken Kulobtm” adindaki
tabloyu doldurmalari icin onlara sire taniyin.

istege bagli:
Surdirglebilir Yelken
Kulibim? adindaki

fgblolorml 5 maddelik bir
liste haline getirerek
kulupte asabilirsiniz.
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Asama 1

Ekibi toplayarak kulibin tekne temizlik ve bakim
konusunda ne kadar cevre dostu oldugunu
denetleyeceklerini anlatin.

Asama 2

Sinirlan koyarak givenlik prosedirlerini anlatin
(Grup halinde hareket edilecek, herhangi
kimyasal bir maddeye egitmenden baskasi
dokunamaz).

Asama 3

Butun ekip olarak asama 1'i tamamlayin. Ekibinize
sadece tek kelimelik cevaplardan &te detayl sekilde
cevaplar doldurmasina tegvik et. Onlara fazladan
sorular sorarak ve bulduklar hakkinda &rmek
vermelerini isteyerek bunu yapabilirsiniz.

Asama 4
Ikili gruplar olusturarak sirayla kulipteki heryeri
gezin ve denetlemeleri icin belirli bir sire taniyin.

Adim 5
Ayni ikili gruplar ile “Kulobtmin
Sordurilebilir Eylem Planini’ tamalayin.

Istege bagl: Ekip
Uyeleri Kulobomin
Surdirglebilir Eylem

Planiny’ kulop
midirine sunabilir,




Zaman Gecirme Aktiviteleri

Temizlige Baslayalim!

Asama 1
Seansindan énce 3

Malzemeler:
istasyon kurmak:

SOdO kgrbonoh
Pencere temizleyicisi: . Beyazsirke
950 ml sicak su ile ve 1
kapak beyaz sirke

ik su

. Temizlik bezleri (yeniden
Genel temizleyici: Kullantlabilir)

1 bardak sirke ve 1/2
bardak soda karbonat”

Kovalar / konteynerler

. Yelken Kulobinde bir
Leke gikarici: bot ve bir pencere

1 bardak soda karbonati ve
1/3 bardak ilik su

Asama 2

Butun ekip ile calisarak 3 istasyon olusturup
gevre dostu temizlik Grinlerini hazirlayin.

Asama 3
Ekibi 3’e bslerek pencere, genel
ve leke temizleyicisi olarak ayirin.

Asama 4

Gruplarin her birine bir temizlik Grini vererek onunla
cahigmalari icin 5-10 dakika verin. Pencere ekibi kulipteki
pencereleri, leke ve genel ekip ise dingi veya botlarla
calisabilir. Ayrica 5 dakikada bir ekipleri degistirerek her
temizlik Orononon farkli konulandaki verimliligini gérebilirler.
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Asama 5

Ekibi toplayin:

. Temizlik 6rininiz ige yaradi mi2
- Kullanmasi kolaymiydi2

«  Sizce gevre dostu Urinleri kullanmanin faydalari nelerdire

Asama 6
Temizlik Grinlerini toplayarak kirlenmis

su var ise givenli sekilde atilmali.




Tarif Kartlari

Cevre dostu temizlik

Yelken kulibiniz icin tarif kartlan hazirlayarak toksik
olmayan temizlik trinlerine farkindaligi arttirin.

)

Asama 1

Tekne ve cevre temizligi icin kullanilabilecek farkh
orunler hakkinda beyin firinasi yapin. Konu 6'nin
kitapgigindan ekibiniz neler hatirliyacak gérelim.

Asama 2

Tarifte gereken herseyin listesini yapin - baslik,
icerikler, miktarlari, kullanma talimati ve cizim yada
fotograf.

Asama 3
Ekibinizden herkesin teknenin bir malzemesi yada parcasi
icin kullanilabilecek olan Grinin tarif kartini yapmasini iste.

Asama 4
Konu 6 kitapgigini kullanarak her
ekip Uyesi bir tarif karti tasarlayabilir.

A§ama 5 iSfege bqgh:
Bu tarifler kultbin etrafina
asilabilir ve personel ile
paylagilabilir.

Ekibinizle tqrif
kartlarindan bir kacini

Yapip deneyinl
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Potograflar
Sayfalar 0, 6, 13: © Robert Hajduk / Dinya Yelken
Sayfa 11: © Szymon Sikora / Dinya Yelken

@@@@ World Sailing Surdurilebilirlik Egitim Programi
BY_NC_ND Creative Commons Lisansi altindadir

lisans ziyareti bir kopyasini gérintilemek igin:
creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/




Wveyald Sailing

20 Eastbourne Terrace
London W2 6LG

Tel: +44 (0)2039 404 888

www.sailing.org
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