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SAYI: TARIH:

Ozel Ogretim Kurumlar1 Genel Miidiirliigiiniin 06.09.2010 tarihli ve 8378 sayili yazs
tizerine Kurulumuzda goriigiilen Yelkenli Yat¢ihgm Temelleri (YY1) Kurs Programmin ekli
ornegine gore kabulii kararlastirildi.
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PROGRAMIN ADI
PROGRAMIN DAYANAGI

PROGRAMIN SEVIYESIi

PROGRAMIN AMACLARI

Yelkenli Yat¢iligin Temelleri (YY1) Kursu
1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu, 3308 sayili Mesleki
Egitim Kanunu, 5580 sayili Ozel Ogretim Kurumlar1 Kanunu,
Ozel Ogretim Kurumlart  Yénetmeligi, Ozel Kurslar
Yonetmeligi, 05.05.2005 tarih ve 24 sayili “Program
Cercevesi”, Ozel Teknelerin Donatimi, Kaydi ve
Belgelendirilmesi ile Ozel Tekneleri Kullanacak Kisilerin
Yeterlikleri Hakkinda Yonetmelik, 31.07.2002 tarih ve 24832
sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak 14.06.2002 tarihinde
yirtirliliige giren Gemiadamlar1 Yonetmeligi, Egitim ve
Smmav  Yonergesi (Degisik madde:12.01.2007/805 sayili
B.M.O)
Bu programa yiizme bilen ve en az ilkdgretim okulu mezunu
olanlar (4306 sayili Kanun’un uygulanmasindan once ilkokul
mezunu olanlar dahil) katilabilir.
Bu program ile kursiyerlerin;
1. Denizcilikle ilgili temel kavram ve terimleri tanimalar1
2. Yelkenli yat1 ve bolimlerini iglevleri ile birlikte
tanimalar1
3. Teknenin yelkenle seyir prensibini kavramalari
4. Tekne ve armanin (teknedeki sabit donanim) bakimini
planlt bir sekilde yapmalari
Tekne ve armanin arizalarini tanimalari
6. Tespit edilen arizalari, nedenine gore dogru yontem ve
arac gere¢ kullanarak giderme hakkinda bilgi edinmeleri
7. Teknenin/armanin  bakim ve onariminda gtivenlik
onlemlerini almalar1
8. Yelkenli yatta kullanilan giysileri ve giivenlik
malzemelerini tanimalari
9. Seyir halinde karsilasilabilecek tehlikeli durumlarda
ihtiya¢ duyulacak can kurtarma araglarini beceriyle
kullanmalar1
10. Tehlikelerden uzak durmak icin ekip arkadaslariyla is
birligi yapmalar1
11. Riizgarin denizcilik acisindan 6nemini ve etkilerini
kavramalar1
12. Bofor 6l¢egini dogru okuma yetenegi kazanmalari
13. Navigasyon ve harita uygulamalarini tanimalari
14. Yelkenli yatin seyre hazirlanmasi ile ilgili uygulamalari
taniyarak kilavuz denetiminde yapmalari
15. Yelkenli yatin motorla seyri sirasinda yerine getirilen
uygulamalar hakkinda bilgi edinerek kilavuz denetiminde
yerine getirmeleri
16. Yelkenli yatin yelkenle seyri sirasinda gergeklestirilen
uygulamalar1 kavramalari
17. Halat1 ve pargalarini tanimalari
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18. Bag cesitlerini, islevlerini ve kullanim alanlarini
taniyarak bag cesitleri ile ilgili uygulama aligkanligi
kazanmalar1

19. Denizde yasamin gerektirdigi yardimlasma, karsilikli
saygi, kisisel haklar ve diger tekne personeli ile iliskiler
bakimindan olumlu tutum ve degerler gelistirmeleri

20. Tekneyi ve deniz kirliligini 6nleyici tedbirleri taniyarak
yerine getirmeleri

21. Teknede ¢esitli kullanim alanlar1 hakkinda bilgi edinerek
dogru uygulama aliskanligi kazanmalar1 beklenmektedir.

PROGRAMIN UYGULANMASI iLE ILGILi ACIKLAMALAR

Yelkenli yat1 ve yelkenli yattaki her tiirlii ekipmani taniyan, yelkenli yatin seyir prensibini
kavramis, yelkenli yat tizerinde yapilabilecek her tiirlii isi usta nezaretinde (kilavuz denetiminde)
yapabilme becerisine sahip yelkenli yatgilar yetistirmeyi amaglayan bu programin
uygulanmasinda;

1.

98]

9.

10.

Kursa miiracaat edenlerin yiizme bilmeleri 6n kosuldur. 18 yasindan biiyiik olanlar yiizme
bildiklerini yazili olarak beyan ederler. 18 yasindan kii¢lik olanlarin ise yiizme bildiklerine
iliskin velilerinden yazili beyan alinir.

Program siirecinde, kuramsal konularla birlikte uygulama da yapilacaktir. “Kuramsal” ve
“Uygulamali” bagliklar altindaki konular kendi i¢lerinde birbirinin 6n sarti olacak sekilde
siralanmistir. Bu nedenle programin bu ana basliklar altindaki siralamasinda yer degisikligi
yapilmayacaktir. Ancak uygun goriildigti takdirde uygulamali konular, kuramsal konularla
birlikte de verilebilir.

Uygulamali dersler tekne tizerinde yapilacak ve kursiyerlere de aktif gorevler verilecektir.
Uygulamali egitimlerde her 6 kursiyere Tiirkiye Yelken Federasyonu (TYF) sertifikali 1
Ogretici veya usta 6gretici gorevlendirilmelidir.

Uygulamali egitimler sirasinda riizgar 4 boforu gegerse her boy teknede en az 1 Tiirkiye
Yelken Federasyonu (TYF) sertifikali o6gretici veya usta ogretici ve 1 Tiirkiye Yelken
Federasyonu (TYF) sertifikali yardimci gorev yapmalidir. Yardimeinin gorevi egitime yardim
degildir. Ogretici veya usta 6greticinin gerek gordiigii durumlarda yardimet, teknenin giivenli
kullanimi i¢in kendisine yardim eder.

Programin 6nemli bir boliimiintiin fiili deneyimler olarak tasarlanmasi nedeniyle egitime
baslayan her kursiyere bir “log defteri (kayit defteri)” verilecektir. Kursiyerin bu deftere
kaydedecegi deneyimleri, kendisine ileriki egitimleri sonucunda sertifika verilmesi icin
onemli bir kaynak olarak kullanilacaktir.

Uygulamali dersler tekne tizerinde aktif olarak yapilacak ve kursiyerlere de aktif gorevler
verilecektir.

Kuramsal konularin 6gretiminde anlatim, soru-cevap, problem ¢6zme, yaparak-yasayarak
o0grenme gibi yontem ve tekniklerin yani sira sinifta powerpoint sunumlart ile birlikte
tartisma, beyin firtinas1 gibi kursiyer katilimini da esas alan interaktif 6gretim yontem ve
teknikleri de kullanilacaktir. Ayrica ¢esitli bilgisayar programlarindan, animasyonlardan,
videokasetler, resimler ve benzeri araclardan yararlanilacaktir.

Kurs esnasinda gerektiginde alaninda uzman kisiler egitim ortamina davet edilerek
goriislerinden yararlanilacaktir.

Kursta 6zellikle can giivenligi ve ¢evre temizligi konularinda hassasiyetle durulacaktir.

PROGRAMIN SURESI

Haftalik stire : Giinde 6 saat x 6 giin=36 ders saati
Toplam stire : 36 ders saati
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PROGRAM iCERIiGiNiN DAGILIMI
KURAMSAL

A. DENIZCILIK
1. Terimler
Yelkenli Yatin Boluimleri

Demir Cinsleri, Demirleme
Tekne ve Arma Bakim ve Onarimi

2
3
4
5
B. GUVENLIK VE GUVENLIK MALZEMELERI
1. Givenlik Malzemeleri
2. Giysiler
3.  Givenlik Malzemelerinin Kullanimi
C. METEOROLOJI
1. Riizgar Yonleri
2. Bofor Olgegi-Olgeklendirme
3. Yerel Riizgarlar
4.  Riuzgar Etkileri

C. NAVIGASYON VE KILAVUZ SEYRI
1. Kilavuz Seyri
2. Catismay1 Onleme
3. Harita Bilgisi
a. Harita ¢esitleri
b. Harita projeksiyonlari
c. Enlem
¢. Boylam

Kerteriz Alma ve Diger Gorsellerle Yer Tayini
GPS Calismasi, Programlari ve Olanaklari
Haberlesme

a. lsaretler

b. Klasik haberlesme (mors, bayraklar vb.)

XNk

D. DENIZCILIK KULTURU
1.  Denizde Yasamanin Farklilig
a. Karsilikli saygi
b. Yardimlasma gerekliligi

2. Cevreyi Temiz Tutmak i¢in Gosterilecek Ozen
3. Denizlerde Centilmenlik Kurallar:
4.  Su Kullanimi
5. Enerji Kullanim
6.  Tuvalet Kullanimi
UYGULAMA

A. YELKENLI YATIN HAZIRLANMASI
1.  Gemicilikle Ilgili Hazirliklar
a. Palamar ve 1skotalarin gozden gecirilmesi

Yelkenimizi Taniyalim (Bir Tekne Yelkenle Nasil Gider?)

Seyir Planlamasi ve Giinliik Log Kayitlarinin Tutulmast
IALA Samandiralama Sistemi (International Association of Lighthouse Authorities)
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b. Usturmagalar, harnes, direk ve arma kontrolleri

c. Seyir fenerlerinin kontrolii
¢. Hizmet botunun hazir edilmesi
Yelkencilikle Ilgili Hazirhiklar
a. Ana yelken, flog ve balonlarin kontrolii
b. Camadan vurmasi
c. Iskotalarin kontrolii
Makaralarin yaglanmasi
iger Hazirliklar

Boliistim ve vardiyalarin tespiti
Kadroya gore tedarikleme
Igme suyu kontrolii

Yemek diizeni

Teknenin neta edilmesi

o p0 0 os go

B. MOTOR SEYRINDE UYGULAMA BECERILERI

l.

SARNANE ol el

10.
11.

Diimen Tutma

a. Riizgarli sularda diimen tutma

b. Akintili sularda diimen tutma

c. Dalgali sularda diimen tutma

¢. Sig sularda diimen tutma

Bow Thruster

Pervane

Jeneratorler

Demir

Demir Atma

Derinlik ve zemin bilgilerini degerlendirme
Kaloma tespiti

Demirin serilmesi

Kontrollii kaloma verilmesi

Alarga durma

. Demir takilmasina kars1 ¢areler
Halatlar

a. Nerelerde kullanilir?

b. Teknenin halatla baglanma cesitleri
Vingler ve Vinglerin Yelken Dis1 Kullanimi
Irgatlar

Hizmet Botu

Temel Manevralar

Aborda olma

Avara olma

Kigtankara

Bastankara

Riizgér altinda yapilan manevralar
Riizgar iistlinde yapilan manevralar
Demirden yardim alarak yapilan manevralar
Halattan yararlanilarak yapilan manevralar
Karaya oturmus teknenin kurtarilmasi
Yedeklenme

Denize adam diismesi

o p0 oo

S EoE e A 0 o

Formaliteler ve gerekli resmi evraklarin hazirlanmasi
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C. YELKEN SEYRINDE UYGULAMA BECERILERI

1.
2.
3.

C.

2.
3.
4.

— oo

Seyre Cikmadan Once Yapilacak Durum Degerlendirmesi
Seyir Yonleri

Orsa Seyirleri

a. Tekneyi tanima

b. Diizgiin bir dogrultuda seyir yapmak
c. Orsa ¢eken trimler

¢. Orsadan kagan trimler

Rota Seyirleri

a. Dar apaz

b. Genis apaz

c. Pupa seyirleri

¢. Pupa trimleri

Manevralar

Tramola

Kavanca

180 derece doniisleri

Riizgar alt1 ve riizgar tistii durumlarda rihtimdan ayrilma
. Rihtima baglanma

Yelkene Cikarken Giyim

Tedarikleme

Seyir Plani

Denize Adam Diismesi

ao oo

AGLAR VE HALATLAR

Halatin Pargalari

a. Cima

b. Beden

c. Kroz

Kropi Bagi: Nerede ve Nasil Kullanilir?
Kazik Bagi: Nerede ve Nasil Kullanilir?
Izbarco Bagi: Nerede ve Nasil Kullanilir?

OLCME VE DEGERLENDIRMEYLE iLGIiLi ESASLAR

Kurs bitiminde MEB Ozel Kurslar Yénetmeligi'nin ilgili maddesi uyarinca kuramsal ve
uygulamali konulardan ayr1 ayr1 sinav yapilir. Her iki sinavdan ayr1 ayr1 olmak tizere 100 (yiiz)
puan tizerinden en az 50 (elli) puan alarak basarili olan kursiyerlere “Kurs Bitirme Belgesi” verilir.

PROGRAMIN UYGULANMASINDA KULLANILACAK OGRETIM ARAC VE
GERECLERI
A. YAYINLAR

1.

Nk

R Sa R

ISAF Offshore Special Regulations (Basilmis bir kopyasi ve ilaveler kismindaki G kismi)
ISAF RRS (Yelken Yaris Kurallari)

Uluslararas1 Denizde Catismay1 Onleme Tiiziigii ve Devletin Yol Hakki Kurallar
Admiralty Summary of Notices to Mariners (NP 247)

IAMSAR (International Aeronautical and Maritime Search and Rescue) Manual, Or
Manual For Small Craft (In Preparation)

ALRS ( Admiralty List of Radio Signals) Say1 5 GMDSS (NP 285)

SOLAS ( Safety of Life At Sea Convention) Consolidated Edition

International Life-Saving Appliance ( LSA) Code

TYUEP COMPAS-SARSAT
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10. ALRS (Radyo Sinyallerinin Listesi)
11. SOLAS (Safety of Life At Sea Convention)

B. ARAC VE GERECLER

1. Gerekli harita ve donanimlar
Isaret flamalar1 ve tehlike bayragi
Cesitli boylarda halatlar
Cesitli boylarda ipler
EPIRB ve SART cihazlari
Can kurtarma isaretleri tablosu
Bilgisayar animasyonlari
Konularla ilgili VCD ve videolar
9. Bilgisayar

C. UYGULAMALI EGITIMLERDE KULLANILACAK EGITiM TEKNESINDE
BULUNMASI GEREKEN DONANIM VE OZELLIiKLERI
e Radar reflektorii
e Vardavela telleri
o 8.5m’den kii¢iik teknelerde en az 3 mm
o 8.5 — 13 metre arasi teknelerde en az 4 mm
o 13 m’den biiyiik teknelerde ¢ap1 5 mm’lik kalinliklarda olacak (ISAF OSR 3.14.6d)
o Givertenin yiiksekligi minimum 60 cm olacak sekilde, teknenin etrafinda firdolay1
monte edilmis olmalidir. Test i¢in iki vardavela dikmesi (stanchions) ortasindan tellere
50 N’luk (Newton) bir kuvvet tatbik edildiginde, 50 mm’den fazla esnemelidir (ISAF
OSR 3.14.2.a).
e Harness baglantilari: Harness kullananlarin, harnessin ucundaki kancay1 rahatca takarak,
teknede hareket edebilmesini hedefleyerek kisinin giivenligini saglayacak olan donanimdir.
Iskele ve sancakta boydan boya baglanir. Ayrica havuzdan kamaranin girisine kadar olan
boliime baglanmalidir.
e Demirler
o Bas demiri yedek demiri olmalidir.
o Agirliklar, zincir ¢aplari, ilave halatlar1 ve yedek demirin en az 15 metrelik zinciri
kontrol edilmelidir (ISAF OSR 4.06.1).
e Giiverte kapaklan
o Su sizdirmaz bir sekilde kapanip kapanmadiklari, a¢ildig1 zamanki 6l¢iileri (acil
durumda bir elemanin ¢ikip ¢ikmayacagi) ve tizerinin kayganligi kontrol edilmelidir.
e Kamara girisleri
o Kamara girisleri zeminden belli bir yiikseklikte olmali ve cock-pit’de olusacak zemin
sularinin kamara igerisine girmesine miisaade etmemelidir. Giristeki kapaklar ve
stirgliler kapandig1 zaman emniyetli bir sekilde su sizdirmazlig1 olmalidir.
e Can sallan
Kapasiteleri, tekne miirettebati ve kursiyerlerin sayisina uygun olmalidir.
Uzerinde damgali son kontrol tarihleri bulunmalidir.
Solas B’ye ve ISAF Part [I’ye veya ISO 9650 Part I’e uygun olmalidir.
Teknede nerede olduklarina dikkat edilmelidir. GRP olanlar giiverte {istiinde
stoklanmalidur.
o Canta tipi ise gliverte listiinde kolay ulasilabilecek yerde olmalidir.
e Can yelekleri
o Teknedeki eleman sayisi kadar can yelegi (o bolgede servisi bulunmasi sarti ile)
bulunmalidir. En az 150 N yiizdiirme kuvveti, sistigi zaman insanin ylziinii 45 derecelik
ac1 ile su yiiziinde tutabilen ISO 12402-3 ve daha agir kisiler i¢in 275 N’luk I[SO 12402-

e A o

O O O O
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2 ceketler de bulunmalidir.

o Her can yeleginde bir diidiik, Marin tipi retro-reflective bant (gaz ile sisen cinslerde ise
son kullanim tarihi belirtilmis) olmalidir. Can yeleklerinin iizerinde yatin veya sahibinin
admin yazilmis olmasi gerekir.

o Harness, kisi basina 1 tane bulunmalidir (ISAF Offshore Regulations 5.02’ye uygun).

Firtina yelkenleri

o % 60’lik ana yelken

o Firtina floku

“Denize-Adam-Diistii”

o Her yatta denize adam diismesi ile ilgili, diimencinin kolayca erisebilecegi bir alarm

diigmesi bulunmalidir.

o Bir adet hermess veya emniyet kemerinin ucunda geri ¢cekme halati takili durumda

bulunmalidir.

Sintine pompalar:

Elle kullanilan, en az bir adet giivertede, bir adet de kamara i¢inde yedek sintine pompasi

bulunmalidir.

Isaret fisekleri

SOALS LSA III ‘e gore;

o Kirmizi parasiit LSA III 3.1 6 adet
o Kirmizi el mesalesi LSAIII 3.2 4 adet
o Portakal renkli LSAIII 3.3 2 adet

Yangin sondiiriiciiler

o Makine dairesi i¢in 6zel yangin sondiiriicli (Yangin sondiiriiciilerin tizerinde son
kullanma tarihleri bulunmalidir.)

o Enaz 2 tane 2 kg.’lik tozla ¢alisan yangin sondiirticti degisik yerlerde bulunmalidir.
Makine dairesi i¢in 6zel yangin sondiiriicii. (Yangin sondiirticiilerin tizerinde son
kullanma tarihleri bulunmalidir.)

o 1 tane yangin battaniyesi

Diger giivenlik malzemeleri

El feneri

Teknedeki ¢aplarina uygun tel veya rod kesici

Sis duduigi

Her kabinde bir adet el lambasi

Bicak (keskin, kuvvetli ve cabucak ele gecebilecek bir yerde bagli olmali.)

Yedek diimen kolu

Diger malzemeler

o Pusula (151kl1)

o Minimum 25 vatlik hava raporlarini alabilecek durumda olan bir VHF radyo

o 1 adet kerteriz pusulasi

o Echo sounder ( derinlik 6l¢me cihazi)

o

o

o

o

O O O O O O

Barometre

Anemometre

Gerekli harita ve donanimlar (Haritalarin giincel olmasina dikkat edilmedir.)
Delik tikama i¢i kullanilan konik akolar
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